
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料（4人分） 

◆  

 

   

ココア ‥‥‥ 40g 

砂糖 ‥‥‥ 大さじ 4 

コーンスターチ ‥‥‥ 大さじ４ 

豆乳 ‥‥‥ 大さじ８ 

 

ホットカカオケーキ 
濃厚な味の卵、乳なしのチョコレート風味のケーキ 

作り方 
 

1 ボウルに砂糖、コーンスターチ、ココアを入れてよく混ぜる。 

2 豆乳を少しずつ加えながら泡立て器でよく混ぜる。 

3 ココット型に入れる 

4 180℃のオーブンで 10分程度焼く。 

5 温かい状態でいただく。 

・甘さ控えめなので、粉糖やはちみつをかけても。 

 


