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材料材料材料材料（10 個分） 

   

小豆あん ‥‥‥ 100g 

レーズン ‥‥‥ 50g 

ココア ‥‥‥ 大さじ 1/2 

ココア ‥‥‥ 適量 

 

あずきあずきあずきあずきトリュフトリュフトリュフトリュフ    
和菓子のようなトリュフです 

作作作作りりりり方方方方    
 

1 レーズンは小さく刻む。 

2 小豆あんにレーズンとココア大さじ 1/2 を入れてよく混ぜる。 

3 団子状にまるめ、周りにココアをまぶす。 

 

. ラム酒やコアントローを小さじ１入れると大人の味に。 

 


